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Phasom News Weekly  

ขาวผาซอม

แสดงความยินดี

อขส. พรอมผูบริหารเขื่อนสิริกิติ์ ใหการตอนรับ รองเจาแขวงไชยะบุลี 

เม่ือวันที่ 22 พฤษภาคม 2553 นายธนรัชต ภุมมะกสิกร 
ผูชวยผูอํานวยการเขื่อนสิริกิติ์-ปฏิบัติการ มอบดอกไมแสดง
ความยินดีกับนายเรืองชัย สงสําเภา พลังงานจังหวัดอุตรดิตถ 
ในโอกาสได รับการแต งตั้ ง เป นผู เ ชี่ ย วชาญสํ า นักงาน
คณะกรรมการกํากับกิจการพลังงาน ณ ที่ทําการสํานักงาน
พลังงานจังหวัดอุตรดิตถ 

 เม่ือวันที่ 21 พฤษภาคม 2553 นายสมคิด แข็งแรง ผูอํานวยการเขื่อนสิริกิติ์ พรอมผูบริหารเขื่อนสิริกิติ์ รวมใหการ
ตอนรับทานบุนยัง จันดาละสาน รองเจาแขวงไชยะบุลี ซ่ึงเปนผูแทนของแขวงไชยะบุลี สปป.ลาว และคณะ ในโอกาสรวม
แลกเปลี่ยนขอคิดเห็นดานการคาการลงทุน การทองเท่ียว การขนสง การศึกษา และศิลปวัฒนธรรม ระหวางคณะแขวง  
ไชยะบุลีกับคณะจังหวัดอุตรดิตถ โดยมีนายศุภชัย เหลืองสุนทร รองผูวาราชการจังหวัดอุตรดิตถ รวมใหการตอนรับ  
ณ เขื่อนสิริกิติ์ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เข่ือนสิริกิต์ิ รว่มกบัจงัหวดัอตุรดิตถ ์รว่มงาน “ความสขุของพ่อ ความสขุของลกู” 

  

กฟผ.เข่ือนสิริกิติ์ นําโดยนายสุธน ขุนทอง หัวหนากลุมงานนันทนาการเขื่อนสิริกิติ์ น.ส.เสนาะ อินท  
รําพันธ พช.6 พรอมดวยผูปฏิบัติงานสังกัดกองบํารุงรักษาโยธาเข่ือนสิริกิติ์ รวมออกแบบตกแตงราน
นิทรรศการจังหวัดอุตรดิตถ ในการจัดงานเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เนื่องในโอกาสบรม
ราชาภิเษก ปที่ 60 “ความสุขของพอ ความสุขของลูก” ระหวางวันที่ 5 – 9 พฤษภาคม 2553 บริเวณลานพระ
บรมรูปทรงมา  

โดยในสวนของการจัดรานนิทรรศการจังหวัดอุตรดิตถ ไดจัดออกแบบตกแตงในรูปแบบสื่อความหมาย
และแนะนําของดีจังหวัดอุตรดิตถ เชน เมืองลับแล เมืองเกษตรกรรม มีพืชผักและผลไมอุดมสมบูรณ   บาน
เกิดพระยาพิชัย  

 พรอมกันนี้เข่ือนสิริกิติ์ ไดจัดบอรดนิทรรศการแสดงผลการดําเนินงานโครงการชีววิถีเพื่อการพัฒนา
อยางย่ังยืน ที่ไดดําเนินการเผยแพรแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง สรางความเขาใจแกผูสนใจ รวมท้ังจัดแสดง
บอรดประชาสัมพันธแหลงทองเที่ยวภายในเขื่อนสิริกิติ์อีกดวย 

 จงัหวดัอตุรดิตถ ์เป็น 1 ใน 76 จงัหวดัทัว่ประเทศ ท่ีพร้อมใจกนัร่วมจดันิทรรศการพระราช
กรณียกิจ เพ่ือน้อมเกล้าแสดงความจงรกัภกัดี และรว่มกนัตัง้ปณิธาน สานสรา้งความสขุเพ่ือพ่อ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

อบรมเชิงปฏิบัติการ “การสงเสริมสุขภาพดวย 3อ. และแนวทางการลด ละ เลิกบุหร่ี” 

เข่ือนสิริกิติ์ จัดอบรมเชิงปฏิบัติการ “การสงเสริมสุขภาพดวย 3อ. และแนวทางการลด ละ เลิกบุหร่ี” ใหกับ
ผูปฏิบัติงานเข่ือนสิริกิติ์ 

เม่ือวันที่ 19 พฤษภาคม 2553 แผนกสุขภาพอนามัยเขื่อนสิริกิติ์ จัดอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือใหผูปฏิบัติงานเขื่อน
สิริกิติ์ มีความรู ตระหนักถึงพิษภัยของบุหร่ี ทั้งตอตนเองและผูอ่ืน เสริมสรางภาพลักษณที่ดีตอองคกร โดยเปนหนวยงาน
ปลอดบุหร่ี มีความรู ความเขาใจในการออกกําลังกายอยางถูกวิธี สามารถเลือกออกกําลังกายที่เหมาะสมกับตนเอง เพ่ือลด
อัตราเสี่ยงในการเกิดโรคหลอดเลือดหัวใจ และโรคเรื้อรังที่เปนอันตราย รวมทั้งมีจิตสํานึกในการดูแลสุขภาพ มีการออกกําลัง
กายอยางสมํ่าเสมอ โดยมีนายประเสริฐ ธํารงวิศว ผูชวยผูอํานวยการเขื่อนสิริกิติ์-บริหาร เปนประธานเปดอบรม  

สําหรับกิจกรรมประกอบดวย การบรรยายใหความรูเร่ือง “พิษภัยจากบุหร่ีและแนวทางการลด ละ เลิกบุหร่ี”  
เรื่อง“การออกกําลังกายและการสงเสริมสุขภาพดวย 3 อ.” และการสาธิตการออกกําลังกาย โดยไดรับเกียรติจากสาธารณสุข
จังหวัดอุตรดิตถ มาเปนผูบรรยายและจัดสาธิตการออกกําลังกาย ประกอบดวย นายบุญเทิด ใจคําสืบ ดร.วัชรินทร พอสม 
และนางนอมจิต เรียงสี  ทั้งน้ีมีผูเขาอบรม จํานวน 128 คน ณ หองประชุมอาคารประชาสัมพันธเขื่อนสิริกิติ์ 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ปฏิบติัธรรม สวดมนต ์และนัง่สมาธิภาวนา

คณะทาํงานคณุภาพเข่ือนสิริกิต์ิ รบัมอบนโยบายจาก อขส. 

        เม่ือวันที่ 17 พฤษภาคม 2553 ณ หองประชุม 1 อาคารที่ทําการเขื่อนสิริกิติ์ นายสมคิด แข็งแรง ผูอํานวยการเขื่อน
สิริกิติ์ เปนประธานประชุมรวมกับคณะทํางานบริหารคุณภาพทั่วทั้งองคกรเขื่อนสิริกิติ์ พรอมดวยคณะทํางานสงเสริมการ
พัฒนาบุคลากร (Human Resources Development) คณะทํางานสงเสริมการปฏิบัติดานการบริหารงานประจําวัน (Daily 
Management) คณะทํางานการบริหารนโยบาย (Policy Management) และคณะทํางานสงเสริมการปฏิบัติงานดานกิจกรรม
กลุมผูปฏิบัติงาน (Small Group Activities)  

ทั้งน้ี อขส. ไดมอบนโยบายเกี่ยวกับการทํางานคุณภาพเขื่อนสิริกิติ์ใหแกคณะทํางานฯ ไดนําเครื่องมือการ
บริหารงานระบบตางๆไปใชในการสงเสริม และเพิ่มประสิทธิภาพการดําเนินงานของเขื่อนสิริกิติ์ และเพื่อใหเกิดการบูรณา
การในการใชเคร่ืองมือตางๆ และเพ่ือใหบรรลุภารกิจและวัตถุประสงคในการปฏิบัติทุกดาน  

 ชมรมพุทธศาสนเข่ือนสิริกิติ์ จัดกิจกรมปฏิบัติธรรม สวดมนต นั่งสมาธิภาวนา เพื่อความสงบสุขของ
แผนดิน ณ ลานหนาองคพระพุทธสิริสัตตราช สันเขื่อนสิริกิติ์ เมื่อวันที่ 19  พฤษภาคม  ที่ผานมา 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ประชมุติดตามความก้าวหน้าโครงการกองทุนการกศุลม้าน้ํา-เข่ือนสิริกิต์ิ 

 เม่ือวันที่ 14 พฤษภาคม 2553 นายสมคิด แข็งแรง ผูอํานวยการเขื่อนสิริกิติ์ เปนประธานประชุมรวมกับ
คณะทํางานโครงการกองทุนการกุศลมานํ้า-เขื่อนสิริกิติ์ ณ หองประชุม 1 อาคารที่ทําการเขื่อนสิริกิติ์ เพ่ือติดตาม
ความกาวหนา ปญหา-อุปสรรค ของการดําเนินงานโครงการเลี้ยงปลาในกระชังในอางเก็บนํ้าเขื่อนสิริกิติ์ 

 เม่ือวันที่ 20 พฤษภาคม 2553 นายวรวยุทธ ออนวงษ วิทยากรระดับ 10 ทนท.หัวหนาแผนกบํารุงรักษา
บริเวณเขื่อนสิริกิติ์ พรอมทีมงาน ออกสํารวจพ้ืนที่ ศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพ บริเวณพื้นที่ปกปกพันธุกรรม
พืช อพ.สธ. เขื่อนสิริกิติ์ 

สาํรวจพืน้ทีโครงการอนุรกัษ์พนัธกุรรมพืช เข่ือนสิริกิต์ิ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

จัดทําโดย     แผนกประชาสัมพันธและชุมชนสัมพันธ เข่ือนสิริกิติ์  40 หมู 10 ต.ผาเลือด อ.ทาปลา จ.อุตรดิตถ 53190   โทรศัพท 04-745-3030-2 
ท่ีปรึกษา      ผูอํานวยการเข่ือนสิริกิติ์ ,ผูชวยผูอํานวยการเข่ือนสิริกิติ์-ปฏิบัติการ ,ผูชวยผูอํานวยการเข่ือนสิริกิติ์-บริหาร และวิศวกรระดับ 11 
บรรณาธิการ    หัวหนาแผนกประชาสัมพันธและชุมชนสัมพันธ    กองบรรณาธิการ    แผนกประชาสัมพันธและชุมชนสัมพันธเข่ือนสิริกิติ์ 
 


